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 Stand: 06.12.19 

 

WINTER          2019/2020 

02. Dez. 2019   -   19. April 2020 

 

Zeit Abteilung Gruppe Übungsleiter 
 

MONTAG 

15.15-16.30 an den ATV vergeben 

16.30-17.45 Fußball-Jugend F2-Jugend Marco Montforts / Hubertus Haffmanns 

  F3-Jugend Sven Heinen / Hayri Kalazli 

17.45-19.00 Fußball-Jugend F1-Jugend Peter Horst / Oliver Renkes 

  E3-Jugend Sylvia Martens-Kaiser / Ole Diepers 

19.00-20.30 an den ATV vergeben 

20.30-22.15 Badminton Erwachsene / Jugend ab 16 Jahre Theo Lankers 

 

MITTWOCH 

14.30-15.30 Turnen Gymnastik für Seniorinnen Usch Janßen / Silvia Zeeh 

15.30-16.30 Fußball-Jugend nach Absprache N.N. 

16.30-18.00 Badminton (2/3-Halle) Jugendliche bis 16 Jahre Kathi Quinders 

17.00-18.00 Fußball-Jugend (1/3-Halle) E2-Jugend Stefan Evers / Thomas Strömer 

18.00-19.30 Leichtathletik Junioren, Jugend, Schüler/innen A (ab 14 J.) Heinz Hünnekes / Cilli Tophoven 

  B-Schüler/innen (12+13 Jahre) Petra van Bergen 

19.30-22.00 Badminton (2/3-Halle) Erwachsene / Jugend ab 16 Jahre Theo Lankers 

19.30-22.00 Volleyball (1/3-Halle) Hobby-Gruppe Cilli Tophoven 

 

DIENSTAG =================== 

DONNERSTAG =                                      = 

FREITAG = Keine TSV-Belegung  = Evtl. Hallenturniere 

SAMSTAG =                                      = in der handballfreien Zeit 

SONNTAG =================== 

 

 

 

 

TRAININGSZEITEN IM KRAFTRAUM 

 

MONTAG 

19.30-21.00 Krafttraining Frauen Irmi Dicks / Hedi Römmen 

 

MITTWOCH 

18.00-19.00 Leichtathletik Jugend Heinz Hünnekes / Cilli Tophoven 

19.00-22.00 Krafttraining Senioren Arnold Schönecker 

 

H A L L E N P L A N  
Vogteihalle, Slousenweg 


