Ablaufplan Friithjahrs-Werfertag

06.04.2024

Zeit M (alle Klassen) W (alle Klassen) Mannliche Jugend Weibliche Jugend WJul4 KiLaU12 Zeit

13:30 Diskus 1 (16) Kugel 2 (16) Speer 1 (10) Kugel 1 (21) StoRen 13:30
14:10 Schlagwurf 14:10
14:35 Speer1 (11) Kugel 2 (9) 14:35
14:45 Kugel 1 (14) Drehwurf 14:45
15:15 Diskus 1 (18) 15:15
15:20 Diskus 2 (10) 15:20
15:40  |Speer1(10) 15:40
16:10 Diskus 2 (14) Speer 2 (6) 16:10
16:35 Diskus 1 (14) 16:35
17:00 Kugel 1 (14) Speer 1 (20) 17:00
18:00 Wettkampfende 18:00

Kugel 1: 100m Start
Kugel 2: 100m Ziel

Speer 1: 200m Start
Speer 2: Weferfeld

Diskus 1: Werferfeld
Diskus2: 1500m Start

Stand: 04.04.2024




