Ablaufplan Mehrkampftag 26.09.26

Zeit wW10/wW1i1 ™Mi10/ M11 Ul4 Uule Zeit
TN 15 12 4 5 TN
13:30 Ball Weit 1 Kugel 13:30
13.45 Weit 2 13.45
14:00 100 m 14:00
14:15 Weit 1 75 m Hoch 1 14:15
14:20 Ball 14:20
14:30 Ball 2 14:30
14:55 14:55
15:05 50 m Weit 2 15:05
15:15 50 m Hoch 1 Hoch 1 15:25
15:30 Hoch 2 15:35




