
  Stand 2025-12-14 

Turner- und Spielervereinigung 95/10 Nieukerk 
 

Einladung und Ausschreibung zum 

Herbst-Werfertag 
 

Wettbewerbe:  Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf für 

MJ U20, MJ U18, M15, M14, M13, M12  

WJ U20, WJ U18, W15, W14, W13, W12 

Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen 

KiLa Wurf-Mehrkampf nach DLO 

   Kinder U12    Schlagwurf (Schlagball 80 g) 

Stoßen (Medizinball 1,5 kg) 

Drehwurf (Tennisring)  

 

Termin:   Samstag, 17. Oktober 2026 

Beginn:   13:30 Uhr 

Ausrichter:  TSV 95/10 Nieukerk 

Austragungsort: Sportanlagen „Am Aermen Düwel“ in Nieukerk 

Meldungen: ausschließlich über LAnet3 mit Startpassnummer und 

Bestweite ab U14. Meldungen der Helfer für die KiLa an 
Marc Lagrave über meldung@tsv-nieukerk.de 

   

Meldeschluss: Freitag, 9. Oktober 2026 

Meldegebühren: Gebühren und Nachmeldungen gemäß den AAB 

 

Auszeichnungen: Urkunden für die ersten Acht eines Wettbewerbs. 

 

Ablaufplan: wird nach Meldeschluss erstellt / angepasst 

Hinweis:  Die Disziplinen werden gemeinsam durchgeführt. 

Die Reihenfolge bei Kugel/Diskus/Speer wird nach 

Meldeweite aufsteigend gesetzt.  

Nach Regel 38.10 gelten nur noch die neuen 700g-Speere. 

Die Veranstaltung wird nach den aktuellen AAB 

durchgeführt, siehe Rückseite. 

Infos über http://tsv-nieukerk.de 
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